SUPERSISKOT
(NORJA 2020)

Kuva: Pressimateriaali

Ohjaus: Silje Salomonsen, Arild @stin Ommundsen Dialogikieli: norja
Kasikirjoitus: Silje Salomonsen, Arild @stin Ommundsen Tekstityskieli: suomi
Kuvaus: Silje Salomonsen, Arild @stin Ommundsen Kesto: 77 min
Nayttelijdt: Vega Jstin, Billie @stin, Thomas Skjorestad, lkdraja: K7

Nina Ellen @degard, Oddgeir Thune, Mette Arnstad,

Kristoffer Joner

Synopsis: Sisarukset Vega ja Billie ovat [dhddssd isdnsa kanssa metsdvaellukselle. Kun isd yllattaen tipahtaa kallionkoloon,
joutuvat Vega ja Billie tosipaikan eteen ja etsimaan isalle apua, mikd on helpommin sanottu kuin tehty keskella syrjaseutua.
Jannittava selviytymisseikkailu, missd sisarusten valinen side ja huolenpito nousevat keskiédn ja elokuvan kannattelevaksi
voimaksi.

Oppimateriaalin teemat: perhe ja yhteisd, selviytyminen ja erataidot, hyvinvointi ja huolenpito
Soveltuvat oppiaineet: didinkieli ja kirjallisuus, biologia, maantiede, eldmankatsomustieto, kuvataide

Laaja-alaiset osaamiskokonaisuudet: ajattelu ja oppimaan oppiminen, kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu,
itsestd huolehtiminen ja arjen taidot
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OPPIMATERIAALIN TEEMAKOKONAISUUDET JA TEHTAVAT

PERHE JA YHTEISO

Elokuvassa sisarukset Vega ja Billie ovat 1dhddssa yhdessad isansd kanssa metsavaellukselle. Siina missa Vega
huolehtii tarvittavista asioista, hassuttelevat isd ja Billie taméankin edesta ja ottavat valmistelut rennosti. Perheen
diti on sairaalahoidossa eika paéase retkelle mukaan; ditid kdydaan kuitenkin tapaamassa ennen reissua.

e Minkalaiset luonteenpiirteet nousevat esille Vegassa, Billiessa ja isdssd? Kuvaile heitd kaikkia kolmella
adjektiivilla.

e  Keitd kaikkia kuuluu Vegan perheeseen? Minkdlainen tunnelma perheessa vallitsee?

e  Mitd elokuvassa kerrotaan perheen didista? Miksi hdn on sairaalassa? Miten muu perhe suhtautuu hanen
tilanteeseensa? Enta miten diti taas suhtautuu omaan tilanteeseen ja perheen huolenpitoon?

POHDITTAVAKSI:

»  Keité kuuluu sinun perheeseesi? Onko teilld yhteisia harrastuksia tai hetkid, jolloin kokoonnutte yhteen?
Minkadlaisista aineksista koostuu hyvd ja onnellinen perhe?

» Oletko joskus lahtenyt metsaretkelle tai kaukomatkalle Mitd valmisteluja reissua varten on hyva tehda?

» Oletko joskus ollut tilanteessa, missa tapahtui jotain yllattavaa? Minkalaisesta tilanteesta oli kyse? Miten
tilanne lopulta selvisi?

SELVIYTYMINEN JA ERATAIDOT

Metsavaelluksen alkaessa iloisissa merkeissa kaantyy tilanne pian huolestuttavaksi, Vegan ja Billien isan
tipahdettua kallionkoloon. Loukkaantunut isa pyytaa Vegaa ja Billietd hakemaan apua. Uusi ja yllattava tilanne
jannittad tytt6ja mutta he rohkaistuvat ja ryhtyvdt toimeen avun saamiseksi paikalle.

e Miten Vega ja Billie reagoivat uuteen yllattavaan tilanteeseen? Miten Vega ja Billie tukevat toisiaan
tilanteen edetessa?

e Mitd erataitoja Vega ja Billie joutuvat kayttdmaan avunhakumatkalla? Mita uusia taitoja he oppivat
hakumatkan aikana?

POHDITTAVAKSI:

» Miten metsaretkelle on hyvd valmistautua? Entd minkalaisia erataitoja on hyvéd osata? Oletko joskus itse
joutunut turvautumaan erataitojen apuun?

» Pohtikaa ryhmaén kesken, miten tulee toimia jos toinen ihminen tarvitsee tai pyytaa apua (esim.
loukkaantumisen tai huonovointisuuden vuoksi). Miten tulisi toimia ensihddassd, mista tai keneltd voi
pyytda apua? Voitte koostaa vinkeistd pikaoppaan hatatilanteisiin.
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HYVINVOINTI JA HUOLENPITO

Avunhakumatkan aikana Vega ja Billie ajautuvat monenlaisiin tilanteisiin. Jannittdva metsa muuttuu loputtoman
suureksi paikaksi eksyd, seikkailuhenkisuus vaihtuu huolestuneisuudeksi, pitka paiva vaihtuu yoksi ja jostain pitdisi
saada ruokaa. Vega vanhempana sisaruksena huolehtii nuoremmasta Billiestd mutta ajan kuluessa hanelta alkavat
neuvot loppua.

e Miten Vega reagoi tilanteeseen, kun han huomaa, ettei apua olekaan heti tai helposti saatavilla? Miten hdn
yrittad rauhoitella vdasyneeksi kdyvaa Billieta?

e Miten Billie auttaa Vegaa, kun hdn huomaa, ettd he ovat eksyneet? Miksi on tarkead, ettd myds Billie
auttaa ja tukee Vegaa?

e Miten haastavasta tilanteesta lopulta selvitdan? Miten isd ja tytot voivat tapahtuneen jalkeen?

POHDITTAVAKSI:

» Muistele hetked elamassasi, jolloin olet joutunut haastavaan tilanteeseen (esim. eksynyt, py6ra mennyt
rikki kotimatkalla). Minkélaisesta tilanteesta oli kyse ja miten tilanne lopulta ratkesi?

» Pohtikaa yhdessa keinoja auttaa tai lohduttaa luokkatoveria, opettajaa, ystavas, sisarusta tai
isovanhempaa. Pohtikaa my®s, miksi on térkeda auttaa toisia hadan hetkella.

NAHDYSTA KOETUKSI - MITA JAI MIELEEN?

e  Mitd elokuvasta jdi pddllimmadisena mieleen?

e Mista pidit elokuvassa, mistd taas et pitanyt?

e Mika oli elokuvan hauskin tai jannittdvin kohtaus?

e Olivatko elokuvan henkilohahmot samastuttavia tai uskottavia?
e Oliko elokuvassa kerrottu tarina selkea ja helppo ymmartaa?

e Mita mielta olit elokuvan lopetuksesta?

ELOKUVAN PURKUTEHTAVIA:

» Minkélaisia elokuvia katselet mielelldsi> Onko sinulla lempielokuvaa? Miten tdma elokuva eroaa muista
ndkemistdsi elokuvista? Pohtikaa, miksi on tarkeda tehda ja ndhda erilaisia elokuvia.

» Pohtikaa, mikd merkitys erilaisilla henkil6hahmoilla on elokuvassa. Ovatko paghenkil6t aina kilttejd ja
kaiken osaavia? Miksi usein mukana on my®s ilkeita hahmoja? Minkalaisista hahmoista pidat itse eniten?

» Kirjoittakaa elokuvasta arvostelu. Pohtikaa, mita asioita arvosteluissa nostetaan esille ja minkalainen on
arvostelun kirjoitustyyli. Voitte toteuttaa arvostelun myds videona.
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